SCHUGL GRIME

SMARTPHONES IN KINDERHAND

HANDREICHUNG ZU
#29 MOBBINGERFAHRUNG

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Ein Madchen wird in der Schule gemobbt. Als ein Teil der Ubergriffe kursieren
Nacktbilder von ihr in der Schule. Was ist zu tun?

Folgende Warnsignale kdnnen darauf hinweisen, dass ein Kind von (Cyber-) Mobbing
betroffen ist:

+ Riickzug von Gleichaltrigen oder der Familie,

+ Schulvermeidung oder plotzlicher Leistungsabfall,

- Schlafprobleme, Angste oder depressive Stimmung,

» Starke Beschaftigung mit dem Handy oder volliger Riickzug davon,

+ Aussagen wie ,Alle hassen mich* oder ,Ich halte das nicht mehr aus,

+ Selbstverletzendes Verhalten oder Hoffnungslosigkeit.
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+ Glauben Sie dem Kind und bewahren Sie Ruhe!

« Ubernehmen Sie Verantwortung und schauen Sie nicht weg!

« Sprechen Sie offen iiber Gefiihle!

« Organisieren Sie gemeinsam (!) Unterstiitzung!

» Melden Sie beleidigende Inhalte und beantragen Sie deren Loschung!

« Nutzen Sie professionelle Hilfe, wenn das Kind stark belastet wirkt!
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x DON'TS

« Handeln Sie nicht tibereilt!

« Spielen Sie das Problem nicht herunter!

+ Reagieren Sie nicht mit Strafen wie z. B. Handyverbot!

« Geben Sie dem betroffenen Kind nicht (!) die Schuld daran, dass es gemobbt wird!

« Werden Sie nicht selbst aktiv, indem Sie beispielweise auf die Eltern der
tatverdachtigen Person(en) zugehen!

» Machen Sie keine Screenshots von Nacktbildern, auf denen Kinder oder Jugendliche zu

sehen sind. Sie machen sich mit dem Besitz solcher Bilder eventuell strafbar!

Hilfreiche Haltung:

Nicht die Frage ,,Warum hat sie das Bild geschickt?“ steht im Mittelpunkt, sondern:
»~Warum wurde Vertrauen missbraucht und Gewalt ausgelibt?“ Betroffene Jugendliche

brauchen Schutz, Entlastung und verlassliche Erwachsene.

STRAFTATBESTANDE

Verletzung des hochstpersonlichen Lebensbereichs (§ 201a StGB)
Beleidigung (§ 185 StGB)

Uble Nachrede (§ 186)

Verleumdung (§ 187)
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Besitz und Verbreitung kinderpornografischer Inhalte (§§ 184b, 184c StGB)
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WEITERFUHRENDE LINKS

Podcast Website: www.schoolcrime.de || Instagram: @schoolcrime_podcast

Hilfe fiir Betroffene (anonym):
Juuuport
https://www.juuuport.de/

Landeskoordinierung spezialisierter Fachberatung bei sexualisierter Gewalt in Kindheit und
Jugend Baden-Wiirttemberg (LKSF):
www.lksf-bw.de

Safer Sexting - Tipps fiir alle Altersgruppen der Landesanstalt fiir Medien NRW:
https://www.safer-sexting.de/

Hier findet man Hilfe, wenn die eigenen Nacktbilder im Netz auftauchen:
https://annanackt.com/was-tun

Kostenloser Rechtsbeistand und Beratung fiir Betroffene von digitaler Gewalt:
https://hatefree.de/

Infos zu Cybermobbing:
https://www.lmz-bw.de/medienbildung/themen-von-a-bis-f/cybermobbing

Pravention:
https://zsl-bw.de/,Lde/startseite/beratung/beratung-starkstaerkerwir-praevention

Zeichen gegen Mobbinge.V.
https://zeichen-gegen-mobbing.de/

Definition ,,Mobbing”:
https://zeichen-gegen-mobbing.de/definition/

Hilfsangebote fiir Eltern und betroffene Schiiler:innen:
https://zeichen-gegen-mobbing.de/eltern/
https://zeichen-gegen-mobbing.de/schuelerinnen/

Krisenchat:
https://www.krisenchat.de/

Die Handreichungen entstehen u. A. in Kooperation mit der Landeskoordinierung spezialisierter Fachberatung
bei sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend Baden-Wiirttemberg (LKSF) und dem Landeskriminalamt
Baden-Wiirttemberg.
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