SMARTPHONES IN KINDERHAND

HANDREICHUNG ZU
#22 BEIM MASTURBIEREN GEFILMT

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Stellen wir uns vor, ein pubertierender Junge respektiert nicht die Grenzen von
anderen und masturbiert mehrfach in ihrer Nahe. Was ist zu beachten?

Anm.: Wie gehen Sie damit um, wenn eine Person die Situation filmt?
Dazu verweisen wir auf Folge #6 und die entsprechende Handreichung.
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Die Situation ernstnehmen
e Ruhe bewahren
Sachlich, nicht schockiert oder beschamend reagieren.
e Private Grenzen erklaren:
»Sexuelle Handlungen finden in privaten Raumen statt, und ein “nein” muss
respektiert werden!”
e Wiederholt Grenzen setzen
e Gesprachsrahmen schaffen
Gefiihle, Wissen und Absichten des Jugendlichen erfragen.
¢ Aufklarung und Kompetenz starken
Themen wie Scham, Privatsphare, und Grenzen gemeinsam besprechen.
o Professionelle Stellen einbeziehen
Besonders bei Wiederholungen oder fehlender Einsicht.


https://www.lmz-bw.de/fileadmin/user_upload/SMZ_Stuttgart/SchoolCrime_Podcast/SchoolCrime_Handreichung_Folge6.pdf
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¢ BloRstellen oder Beschamen
Demitigung kann sexualisiertes Verhalten verstarken.
e Ignorieren oder Bagatellisieren
»Pubertat” oder ,der meint das nicht so“ - schiitzt weder ihn noch die anderen.
¢ Verharmlosende Ausreden zulassen
»War nur Spal“ oder ,Ich konnte nicht anders“ > trotzdem grenzverletzend.
e Schuld auf betroffene Jugendliche schieben
Die Verantwortung tragt immer der, der die Handlung ausfihrt.

STRAFTATBESTANDE

Sexuelle Beldstigung (§ 184i StGB)

e Wenn die Handlung korperlich oder verbal in sexueller Weise belastigt

WEITERFUHRENDE LINKS

Podcast Website: www.schoolcrime.de || Instagram: @schoolcrime_podcast

#UNDDU? Mach Dich Stark. Gegen sexuelle Gewalt unter Jugendlichen:
https://unddu-portal.de - alles auch in DGS

#UNDDU? Fachkrafte App
https://unddu-portal.de/de/Fachkraefte/Unddu_Fachkraefte App

#UNDDU? Playlist auf YouTube fiir den Unterricht:
https://youtube.com/playlist?list=PLrGYnLXj7dT1dOV2mOygEQ97HINNsWVdH

Interventionsschulung ,,Stoppt Sharegewalt®:
https://www.stoppt-sharegewalt.de
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Hilfe Portal Missbrauch:
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de
Hilfe Telefon Missbrauch 0800 22 55 530
oder online:

https://schreib-ollie.de/#/

Juuuport: https://www.juuuport.de/beratung

Andere hilfreiche Links und Organisationen:

Unabhangige Beauftragte (UBSKM): https://beauftragter-missbrauch.de/
Wissen hilft schutzen: https://www.wissen-hilft-schiitzen.de/
Grenzwertig: https://grenz-wertig.net/

Podcast SOSdigital - Fortbildungen fur Fachkrafte: https://sosdigital.info
Julia von Weiler: https://juliavonweiler.com

Die Handreichungen entstehen u.A. in Kooperation mit der Landeskoordinierung spezialisierter Fachberatung
bei sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend Baden-Wiirttemberg (LKSF) und dem Landeskriminalamt
Baden-Wiirttemberg.
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